
Citometría hemática
Creatinfosfoquinasa (CPK)
Deshidrogenasa láctica (DHL)
Examen general de orina
Perfil tiroideo 1
Química sanguínea

LABORATORIO CLÍNICO

Densitometría ósea
Electrocardiograma
Radiografía de tórax
Rx Columna lumbar o lumbosacra 
AP y Lateral
Rx comparativa de rodillas (Der - Izq)

IMAGENOLOGÍA

Consulta Check Up medicina del 
deporte
Historia clínica y examen físico

CONSULTA DE ESPECIALISTAS

Check Up espirometría simple
Prueba de esfuerzo

ESTUDIOS ESPECIALES

DEPORTIVO

En Hospital Puebla contamos con paquetes diseñados para etapa de 
la vida, así como paquetes personalizados de acuerdo a tu necesidad.

$11,122.23



www.hospitalpuebla.com.mx
checkup@hospitalpuebla.com.mx

222 594 06 00 
Ext.1074

Paquetes de

Check Up

RECOMENDACIONES GENERALES

Programar la cita de su evaluación médica con un mínimo de 72 hrs de 
anticipación. Los paquetes están sujetos a disponibilidad.

Podrá solicitar los frascos para las muestras de orina y materia fecal al 
departamento de Check Up o en su defecto deberá traerlas en 2 envases 
pequeños limpios.

Solicitar las indicaciones necesarias para el ayuno y abstinencia 
alimenticia antes de presentarse a sus estudios.


